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7 pasos para conducir con prudencia

1. Esté preparado. Ajustese el cinturdn, configure el GPS, revise su
vehiculo.

2. No se distraiga. Nunca envie mensajes; apague su teléfono.

3. No consuma alcohol, drogas ni medicamentos. Pueden afectar su
capacidad para conducir.

4. Mantenga la calma. Ser “agresivo” significa tomar riesgos; ser
“considerado” significa ser prudente.

5. {Despiértese! Si esta sonoliento, haga una pausa o tome una siesta.
6. Clima tormentoso: adapte su forma de conducir segun sea apropiado.

7. ¢VVa a maxima velocidad? Tenga precaucion en las colinas, los caminos
sinuosos Y las intersecciones.

Coeriducir con prudéncia...

m Salva vidas

® Ahorra tiempo \

® Ahorra dinero
B Y |le permite llegar a casa a salvo

Mas de 35,000 personas mueren en accidentes automovilisticos todos los anos
en las carreteras de los Estados Unidos, y mas del 90% de esos accidentes son
el resultado de errores del conductor que podrian prevenirse.
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Para obtener mas informacion sobre este y otros temas de seguridad, inicie sesion en el sitio web exclusivo para miembros en nsc.org.
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